Valkommen till ett nytt frascht
alternativ for traningslager i simning

BOENDET:

Ni bor pa 4-stjarniga Best Western Hotel Vrigstad Vardshus. Har har ni tillgang till uppvarmd pool och jacuzzi,
relaxomréde, konferensrum for teori, torkmdjligheter, bordtennis, trevliga salonger, cyklar med mera.

MATEN:

Det Smélandska koket ar bra. Inget undantag har! Har bjuds pa stora och rejala portioner sammansatta i en spannande smakrik kombination som passar
idrottsfolk.

TRANINGSMOJLIGHETER:

Narheten och kvalitén pa anlaggningen ar ledord. | Savsjo Familjebad har ni tillgang till en 25m basséng. Dessutom finns det fullstora sporthallar till ert
forfogande och mdjligheter for gymtraning.

KRINGAKTIVITETER:

Skjuta bjorn eller paddla kanot? Med Smélands bredaste aktivitetsutbud lovar vi att hér finns mer an tillrackligt.

Alla paket = All Inclusive = Helpension och planhyra

Paket 1 Paket 2 Paket 3

3 Dagarslager 2 Dagarslager ex. 4 Dagarslager

4 Traningspass 3 Traningspass ex. 4 Traningpass

3 Luncher 2 Luncher Boda Borg, Kanoting, Skytte

2 Middagar 1 Middag Grillbuffé vid poolen med Karaoke

2 Frukost 1 Frukost Mental traning med ex. Stefan Holm

2 Logi i Dubbel-/Trippelrum 1 Logi i Dubbel-/Trippelrum Vi gor dina onskemal till verklighet!
Fri tillgang till pool och relax  Fri tillgang till pool och relax
Pris: 1 200:-/person  Pris: 725:-/person
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